JEDILNIK VRTCA ZA JUNIJ 2021

DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK Pletena (1,6,7,11), Paradiznikova juha z rizem Nektarina,
31.5.2021 bela kava (7) (1,9), pecenribji file (4), | keksi Abeceda (1, 3,
kumarice in krompir v 7)
solati (12)
TOREK Pis¢anc je prsi Zelenjavna juha (1, 9), Banana
1.6.2021 (1,6).€rna Zemlja rizota s pis€anc jim mesom
(1,6,11), sveza (9), paradiznikova solata
kumarica,Caj (12)
SREDA Maslo (7), marmelada | Bio testenine z drobtinami | Cajni roglji¢ek (1, 3,
2.6.2021 beli kruh (1, 6,11), (1,9), mesana solata (12), 6, 11)
mleko (7) sladoled (7)
CETRTEK Struéka s unko (9), Bograc golaz (1, 9), Grisini (1, 3),
3.6.2021 ¢aj jabol¢no pecivo (1, 3), sok jabolko
PETEK Lesnikov namaz Mesne kroglice v Sadni kroznik,
4.6.2021 (1,7.,8), paradiznikovi omaki (1,3), | kruh po Zelji(1, 6, 11)
koruzni kruh (1, 6, pire krompir (7), sadje po
11), zelji
kakav (7),
sadje
DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK Topljeni sir (7), Krompirjeva juha (9), Skuta s podlozenim
7.6.2021 pletenka (1, 6,11), ¢aj domaci biskvit (1, 3, 7), sadjem visnja (7)
jabol¢ni sok
TOREK Marmeladni rogljicek Pis¢anc ji zrezek v Jabolko, pol Zemlje
8.6.2021 (1,6, 11) zelenjavni omaki (1, ), pire (1, 6, 11),
mleko (7) krompir (7), zelena solata ¢aj
(12)
SREDA Domaci skutni namaz | Kumari¢na omaka (1,7,9), Masleni keksi (1, 3,
9.6.2021 s korenckom (7), pecenica (1), polbeli kruh 7),
sovital kruh (1, 6, 11), | (1, 6, 11), sladoled na placki lubenica
¢aj (7)
CETRTEK Pis¢ané ja pasteta Zelenjavna omaka (1), Crna mini biga (1, 6,
10.6.2021 (6), polnozrnati polnozrnati Siroki rezanci 11),
kruh(1, 6,11), paprika, | (1, 3), mesana solata (12), jabolko

¢aj

lubenica




PETEK Maslo (7), Grahova kremna juha (1, Cokoladno mleko (7),
11.6.2021 med, 9), stefani pecenka (1, 3, | pol kosa ¢rnega kruha
rzeni kruh (1, 6, 11), | 6), krompirjeva solata (12), (1,6,11)
mleko (7) voda
DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK Makovka (1, 6,11), Puranji zrezek v naravni Hruska,
14.6.2021 bela kava (7), jabolko omaki, testenine z keksi (1, 3)
po Zelji zelenjavo v solati (1, 3, 12),
sadje
TOREK Sirni namaz (7), érni | Sladko zelje z mesom (1, Sadni kroznik
15.6.2021 kruh (1, 6,11), 9), koruzni kruh (1, 6, 11),
paradiznik, Sipkov sadna skuta (7)
¢aj
SREDA Ovsena $trucka Pis¢anc ja bedrca v Pol rozicevega
16.6.2021 (1,6,11), sir v rezinah | smetanovi omaki (1, 7, 9), zavitka ,
(7), sok bio kuskus (1), mesana (1,6, 11), &aj
solata (12)
CETRTEK Koruzni kosmici Goveji golaz (1, 9), polenta Natur jogurt
17.6.2021 (1),mleko (7), banana | (1), zelena solata (12), sok borovnica (7)
PETEK Hrenovka, Zelenjavna minestra (1, 9), Jabolko,
18.6.2021 markovski beli kruh marmorhni kola¢ (1, 3, 7), grisini (1, 3, 6)
(1,6,11), ¢qj voda
DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA
PONEDELJEK Mortadela salama Cvetacna juha (1, 9), Mini koruzna biga (1,
21.6.2021 (1,6), polbeli kruh (1, | Spageti z mesno omako (1, 6, 11), grozdje
6, 11), sveze 3,9), zelena solata (12)
kumarice aj z limono
TOREK Med, maslo (7), Goveji zrezek v naravni Pol kal¢kove rezine
22.6.2021 ovseni kruh (1, 6,11), | omaki (1), masleni riz (7), (1,6, 11), aj
¢aj mesana solata (12)
SREDA Ci¢erikin namaz (7), Prezganka (1, 9), ribji file Banana
23.6.2021 beli kruh (1, 6, 11), v srajcki (1, 4), zeljna
¢aj solata (12), ¢aj
CETRTEK Struka s semeni (1, GolaZeva juha s Cajni roglji¢ek
24.6.2021 3,6,7,11), MU tekodi krompirjem (9), sadno (polovica) ,

navadni jogurt (7),

pecivo (1, 3), bio sok

(1, 6, 11), mleko (7)




PONEDELJEK | Domaéi jajéni namaz Solata s testeninami, Mesano sadje,
28.6.2021 z drobnjakom, pis¢anc jim mesom in z abeceda keksi (1, 3)
koruzni kruh (1, 6,11), | zelenjavo (1, 3, 12), kruh
paradiznik, ¢aj po zelji (1, 6, 11), mesani
kompot
TOREK Tunina pasteta, pirin | Zelenjavna enolonénica Sadni jogurt brez
29.6.2021 kruh (1), kumarica, (1,9), kruh po Zelji (7), sladkorja
¢aj jabol&ni zavitek (1)
SREDA Mlecna bio prosena | Bistra juha z zakuho (1), Crna Zzemlja (1),
30.6.2021 kasa (7), banana svinjska pecenka (9), grozdje
ajdova kasa, zelena solata
(12)
CETRTEK Sir Jost (7), ¢rni Minestra iz ¢i¢erike in Jagode, otroski
1.7.2021 kruh (1), paprika, puranjega mesa, sladoledni | polnozrnati piSkoti
Sipkov &aj kornet (7) (1,3,6)
PETEK Puranja salama, érna | Pe&ena govedina v omaki, | Crni kruh (1), jabolko
2.7.2021 Zzemlja (1,6,11), ¢qj kuskus, zelena solata (12)
DATUM ZAJTRK KOSILO MALICA

ZA OTROKE PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE JEDI PRILAGODIJO.

VRTEC SI PRIDRUZUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTIVNIH RAZLOGOV.




